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 حٍىحًٍ انش  ثغى الله انش  

يب سا حشکث شْٕشی اص آٌ شٓث اًٍْث داسد کّ 

کُذ ٔ دس شٓبَی کّ  يحٕشّ رات ػبنى يبدِ يی

خٕد سا ظبْش کشدِ  ی چٓشِحشکث ثٍؼ اص پٍؼ 

 ثّ يب ثذْذ. سا جٕاَذ لذست جحهٍم حٕاخ  يی

ٔلحی ذ کّ ٍدس اثحذا ثبٌذ ػُبٌث داؽحّ ثبؽ

 ،ٔالغ ؽذ، دس اذش آٌدس رات ٔ شْٕش ؽٍئ حشکث 

آٌذ ٔ ثّ  َخغحٍٍ خٕد ثٍشٌٔ يیٔشٕد ؽٍئ اص 

شْٕشی حشکث ٔ ػًلًا کُذ  ْغحی دٌگشی دعث پٍذا يی

ٔ آٌ سا ثّ  گٍشد يی اػ أنٍّ ؽٍئ سا اص خٕد

کّ داسای ٔشٕدی ثب ؽذت  کُذ خٕدی ثشجش ججذٌم يی

ثب  ذسا سَگ کٍُ یاگش دٌٕاس. ؽًب ثٍؾحشی اعث

سَگ آٌ چُذ ، ْشسٔئٍذّ سٔثلجهی ًْبٌ دٌٕاس 

ثّ حشکث خٕد اص کٕدکی ثّ ايب اگش جغٍٍش کشدِ 

 ،ی شٕاَی ؽًب دس يشحهّدٌگش شٕاَی جٕشّ کٍُذ، 

کٕدکی جًبيبً ٍَغحٍذ کّ لجلًا ثٕدٌذ، کٕدکی آٌ 

اکٌُٕ شٕاَی ْغحٍذ غٍش اص آٌ  سفحّ ٔ ْىؽًب 

، حشکث شْٕشی چٍٍُ َمؾی سا کٕدکی کّ لجلاً ثٕدٌذ

   اسد.دس ػبنى يبدِ د

رات کُذ  حشکث شْٕشی ذبثث يی ادّعای حرکت جٌىری:

ثّ ػجبست  .ٌک حشکث اعث ٔ ثظيبدی ٔ شْٕش شٓبٌ 

دٌگش حشکثِ شْٕشی ػبنى يبدِ ثّ اٌٍ يؼُب اعث 

شُجٍذٌ اعث َّ چٍضی کّ يبدِ شْٕش شٓبٌ کّ 

راجی کُذ ػبنى يبدِ  يلا فذسا اذجبت يیشُجذ.  يی

کّ فمو  يرم آة ،داسد کّ اٌٍ رات فمو حشکث اعث

آة چٍضی ٍَغث ٔ جشی چٍض ىٕس کّ  ًٍٍْ، جشی اعث

آة اعث. دس حشکث شْٕشی ْى ًْبٌ جشی  ٔ دٌگش

حشکث اعث، ادػبی يب ًٍٍْ اعث کّ رات شٓبٌ فمو 

کّ داسای حشکث ثبؽذ چٍضی اٌٍ کّ رات شٓبٌ َّ 

گٕئٍى شْٕش ٌب رات ػبنى يبدِ  ٔلحی يیاعث. 
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يرم شٓبٌ يبدِ گٕئٍى رات  ٌؼُی يیحشکث داسد، 

دعث دس اٌٍ يربل چٌٕ  ،شُجذ ٍَغث کّ يیدعث 

ٔ شُجٍذٌ چٍض دٌگش. دس حشکث شْٕشی چٍضی اعث 

 ،کّ رات خٕدِ شٓبٌ شُجٍذٌ اعثعخٍ اص اٌٍ اعث 

ٔالؼٍث ٌک ٌب حشکث خٕدِ شُجٍذٌ ثّ اٌٍ يؼُب کّ 

 اعث. 

گفحُذ شْٕش شٓبٌ ذبثث اعث  فذسا يیجب لجم اص يلا

ٌب  کى»ذ. اػشاك يرم ُکُ جغٍٍش يی ػشاكٔ ا  

ٔ ايربل  «ا ٌٍ ٌب يکبٌ»ٔ  «کٍف»ٔ  «يمذاس

اَغبَی کّ يرم يمذاس ٌب کى  جغٍٍش دس  .ْب  اٌٍ

جغٍٍش دس  .کُذ ٔ يمذاس أ جغٍٍش يی ؽٕد چبق يی

کبنی ثّ سعٍذگی جغٍٍش عٍجی کّ اص يرم  کٍف

 يکبٌِ آٌ کّ  يرم يکبٌٌب ا ٌٍ جغٍٍش دس ًَبٌذ. 

آٌ کّ چٍضی ٌؼُی ٔمغ جغٍٍش دس  .چٍضی ػٕك ؽٕد

جغٍٍش ثب اىشافؼ َغجحؼ ٔنی يکبَؼ ػٕك َؾٕد 

ٔ ثب پؾحؼ ثّ ؽًب ثٕد کّ کغی  آٌکُذ يرم 

ؽًب ىشف ثّ سٌٔؼ حبلا چشخٍذٌ دس شبی خٕد، 

  ٌب يرم حشکث ٔمؼی صيٍٍ ثّ دٔس خٕدػ.  ؽٕد يی

ػشاك ا  ٍشی کّ دس غٍجػلأِ ثش ذبثث کشد فذسا يلا

ْى جغٍٍش ػبنى يبدِ شْٕش  ،آٌذ ٔشٕد يی ثّ

 ؽٕد ػٕك يیػبنى يبدِ ْش نحظّ  ٌؼُی رات .کُذ يی

ثب دٔ ثشْبٌ دس اٌٍ َٕؽحبس ٔ يب دس فذد ْغحٍى 

 اص ثشاٍُْی کّ أ آٔسدِ َظش أ سا سٔؽٍ کٍُى. 

ٔ ججذٌم حشکث ػجبست اعث اص جغٍٍش  تعریف حرکت:

ی سا چٍضٔلحی يٕشٕدی ثّ فؼم. ٌؼُی ؽٍئ اص لِٕ 

آٔسدٌ آٌ سا  دعث ثّ ی ٔنی ايکبٌ ٔ لِٕکّ َذاسد 

ٔالغ  حشکثؽٕد، ججذٌم آٌ لِٕ ثّ فؼم  ،داسد

جذسٌصیججذٌم ػجبست اعث اص پظ حشکث . ِ اعثؽذ
1
 

                                                           
1

لِٕ ثّ فؼم  ؽٕد حشکث ججذٌم جذسٌصیِ  ثّ اٌٍ دنٍم گفحّ يی - 

ای دٌگش ثّ  اعث کّ ثب ججذٌم ٌک لِٕ ثّ فؼم صيٍُّ ججذٌم لِٕ

ؽٕد ٔ ًْٕاسِ ججذٌم ْش لِٕ ثّ فؼم صيٍُّ  فؼهٍث فشاْى يی

گشدد ٔ ثذٌٍ نحبً ًٍْؾّ دس حشکث  ججذٌم لِٕ دٌگش ثّ فؼم يی

 جذسٌس َٓفحّ اعث. 
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 اص فمذاٌِ چٍضی خبسز ؽذٌ ٌب  لٕ ِ ثّ فؼمؽٍئ اص 

 ففحی ثّ داسا ؽذٌ آٌ ففث.

ٌب لِٕ داؽحٍ  ،ی حشکث لاصيّفشيبئٍذ کّ  يلاحظّ يی

ؽذٌ سا َذاسد ی ىلا . يرلاً دعث يٍ لِٕاعثاعحؼذاد 

ؽذٌ ثشاٌؼ يؼُب گبِ حشکث ثّ عٕی ىلا ٍچپظ ْ

ی ٌک کًبل سا َذاؽحّ  لِٕای  پذٌذِدْذ. اگش  ًَی

چٌٕ يحبل اعث. کًبل ثبؽذ حشکحؼ ثّ عٕی آٌ 

َذاسد پذٌذِ چٍضی کّ ٌبفحٍ ػجبست ثٕد اص حشکث 

 . جٕاَذ داؽحّ ثبؽذ يی نیٔ

اگش دلث ثفشيبئٍذ يحٕشّ  ادراک حرکت:کیفیت 

حظ  ٔ ػمم ْش دٔ کًک  ،ؽٌٕذ دس يٕلغ حشکث يی

ؽًب يرلًا کُُذ جب يب حشکث سا دسک کٍُى.  يی

اٌُصبعث، چُذ دس ثٍٍُذ کّ  فُذنی سا يیاثحذا 

ثٍٍُذ ٍَى يحش شهٕجش اعث، چُذ  دلٍمّ ثؼذ يی

ثٍٍُذ ٍَى يحش شهٕجش اص  دلٍمّ ثؼذ دٔثبسِ يی

گٍشٌذ کّ فُذنی حشکث  اعث، َحٍصّ يیيکبٌ دٔو 

 ذٌذٌذَؽًب حشکث فُذنی سا يلاحظّ کٍُذ کشد. 

ؽًب فُذنی سا دس عّ  ،سا فًٍٓذٌذآٌ حشکث ثهکّ 

ثٍُبٌی  آَچّ ؽًب ثب حظ  ی يخحهف حظ  کشدٌذ. شب

فُذنی دس ثهکّ دٌذٌ جٕد َحظ کشدٌذ حشکث فُذنی 

ثهکّ  سا حظ َکشدٌذآٌ  حشکثِ يخحهف ثٕد.  یعّ شب

ْبی يخحهف اص ىشٌك ػمم يحٕشّ  ثب يمبٌغّ يکبٌ

 دْذ ؽًب َؾبٌ يیاٌٍ ؽذٌذ فُذنی حشکث کشدِ اعث 

 حشکث سا فًٍٓذٌذ. 

ؽٕد کّ حظ  ٔ  فٕست دسک يی  ًٍٍثّ ْمی ش  ػ  ْش حشکث 

اص ػمم ْش دٔ دس ادساک حشکث دخٍم ْغحُذ. ؽًب 

کٍُذ  دعث سا حظ  يی حشکثِ کٍُذ  جقٕس يیَظش ظبْش 

چؾى  ،کّ ٔلحی دعث دس ثبلا لشاس داسد نیدس حب

 يرم دٔس ثٍٍ ػکبعی -گٍشد  ٌک ػکظ اص آٌ يیؽًب 

ػکظ دٌگشی اص ؽًب جش آيذ چؾى  ثؼذ کّ پبئٍٍ -

 َغجثَفظ ؽًب ثّ کًک ػمم گٍشد ٔ ... ثؼذ  آٌ يی

دس کّ دس رٍْ داسد، سا  ٌب چُذ جقٌٕشآٌ دٔ 

گٍشد  دس َظش يیکّ ذبثث اعث  یثب دٌٕاسيمبٌغّ 

 دعث حشکث کشد.فًٓذ  ٔ يی
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ٔ  ٌبثذ ْبی يحٕانی سا يی چؾى عکٌٕ ،دس فٓى حشکث

 آٌ چّ اص ىشٌك چؾى حظ  ؽذِ، ی ثب يمبٌغّػمم 

 حمٍمحبً ؽٕد کّ  َحٍصّ اٌٍ يیفًٓذ.  حشکث سا يی

ٔ فشفبً رُْی حشکث دس خبسز اص رٍْ يٕشٕد اعث 

آٌ جٕاَذ ثّ ٔشٕد  حظ ثّ جُٓبٌی ًَی ٔنیٍَغث 

حشکث دس  پی ثجشد. آَچّ سا حظ اص ٔالؼٍثِ 

ْبی يحٕانی اعث کّ ثّ کًک ػمم  ٌبثذ عکٌٕ يی

ْبی يحٕانی کّ چؾى حظ  اٌٍ عکٌٕ ،ؽٕد يؾخـ يی

کشدِ يشثٕه ثّ ٔالؼٍحی اعث ثّ َبو حشکث. پظ 

ثّ ىشٌك حظ دسک جُٓب حشکث ٌک ٔالؼٍث اعث ايب 

 ثّ کًک ػمم ْىثّ جُٓبٌی ؽٕد، ًْبٌ ىٕس کّ  ًَی

گشدد. دسک ًَی
2
   

ثّ ػُٕاٌ ٌک ٔالؼٍث ييشض حشکث  شخصیت حرکت:

. اگش ثبؽذْبی يحٕانی  عکٌٕفشفبً اعث َّ اٌٍ کّ 

ْبی يحٕانی ثّ دعث آيذِ ثٕد دٌگش  حشکث اص عکٌٕ

ْب  حشکث َجٕد ثهکّ عکٌٕ ثٕد. صٌشا يصًٕع عکٌٕ

يصًٕع ففشْب ًْبٌ ىٕس کّ  ،ثبص ْى عکٌٕ اعث

ٕع ففشْب ػذد ثّ دعث َّ اص يصً پظففش اعث. 

پذٌذ ْب حشکث  آٌذ، ٔ َّ اص يصًٕع عکٌٕ يی

 . آٌذ يی

، ٔشٕدی اعث پٍٕعحّ، ثّ ػُٕاٌ ٌک ٔالؼٍث حشکث

جؾکٍم ؽذِ  ْبی يحٕانی يصًٕع عکٌٕاٌٍ کّ اص َّ 

کُذ  ٔلحی چٍضی حشکث يیثبؽذ، ثّ ًٍٍْ شٓث 

جٕاٍَى آٌ سا دس خبسز اص رٍْ ثّ اشضاء  ًَی

اَذ  دس ًٍٍْ ساثيّ گفحّ ،جمغٍى کشدشذاگبَّ 

يرم اٌٍ يؼُب کّ  ثّ «ٌک ٔشٕد يحقم اعثحشکث »

اؽبسِ  عبخحًبٌ ٍَغث کّ ثحٕاٍَى ثّ اشضاء آٌ

حشکث شضء شضء اعث ٔنی عبخحًبٌ چٌٕ  ،کشد

اؽبسِ کشد،  آٌاشضاء ثّ آَچُبٌ ٍَغث جب ثحٕاٌ 

ٌک پذٌذِ ثّ ْش يشحهّ اص  دس حشکثِ ًٍٍْ کّ 

« اٌٍ حشکث اعث»آٌ اؽبسِ کٍُى ٔ ثگٕئٍى  حشکثِ 

                                                           
2

کّ ثؼنی يُکش حشکث ؽذَذ آٌ ثٕد کّ اَحظبس داؽحُذ  ػهث آٌ - 

جٕاَذ  شکث سا ثب حظ  خٕد دسک کُُذ ٔ چٌٕ حظ  ثّ جُٓبٌی ًَیح

 حشکث سا دسک کُذ يُکش آٌ گؾحُذ. 
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آٌذ،  يیی ثؼذی ثّ يٍبٌ  سٔد ٔ يشحهّ يیآٌ يشحهّ 

کٍُى ٔ  اؽبسِ  حشکث ی دٌگشِ  ثّ يشحهّاگش دٔثبسِ 

سٔد،  يیثبص آٌ يشحهّ  ،«اٌٍ حشکث اعث»گٕئٍى ث

شذا شذای آٌ اؽبسِ  جٕاٌ ثّ اشضاءِ  ٔ ْشگض ًَی

لحی چٌٕ خٕدِ حشکث ٌک ؽخقٍث اعث. ٔکٍُى. 

فًٍٓى  يیکشد ء، شضء حشکث اؽبسِ ؽٕد ثّ شض ًَی

ْش شب پبی حشکث ٔ   ٌک ٔشٕد اجقبنی اعثحشکث 

ٔ چٍٍُ دس يٍبٌ اعث اعث پبی اجقبل دس يٍبٌ 

ٍَغث کّ ثحٕاٍَى آٌ سا آَمذس جمغٍى کٍُى جب 

اص حشکث عکٌٕ دس َّ  .ثّ اشضای عبکٍ ثشعٍى

  ؽٕد.  حبفم يیاص عکٌٕ حشکث ٔ َّ آٌذ  يی

ث يٕشٕدی اعث يرم صيبٌ کّ اشضائؼ دس ٌک حشک

 ،يٍضؽٕد. دس يٕشٕدی يرم  غ ًَیشب ٔ ٌک نحظّ شً

يبٌ ًٍْؾّ ٌک عث. ايب صاپبٌّ ٔ عيحؼ ٌکصب 

دس فحُّ شب  ٌکدٌشٔص ٔ فشدا  -ؼ دس فحُّ اعث ٔشٓ

اؽبسِ کشد ء اص صيبٌ جٕاٌ ثّ ٌک شض ًَی -ٍَغث

کٍُى،  يرم آٌ کّ ثّ ٌک شضء اص يٍض اؽبسِ يی

ثگٕئٍى ٔ اؽبسِ کٍُى ثّ صيبٌ ًٍٍْ کّ چٌٕ 

ٔ صيبٌ اعث، آٌ ٔلث ٌب صيبٌ ًْبٌ ٔلث « اٌٍ»

اص رٍْ ٌؼُی دس دس خبسز ثّ ًٍٍْ شٓث سٔد.  يی

گٕئٍى  َذاسٌى، ًٍٍْ کّ يی« حبلا»ػبنى يبدِ 

ٌب گزؽحّ دس ػبنى يبدِ سفث.  «حبلا»، «حبلا»

ْى ثب گزؽحّ ٔ آٌُذِ ء ٌب آٌُذِ. اشضا داسٌى

ْى شًغ ٍَغث. حشکث ْى يرم صيبٌ اعث، ًٍٍْ کّ 

آٌ شضء اؽبسِ کٍُى، ثخٕاٍْى ثّ شضئی اص آٌ 

ٌ لغًحی کّ ٍَبيذِ کّ ٍَغث، آٌ آ. ّ اعثسفح

سفث، اگش ْى ثخٕاٍْى  کّ ْى کّ حشکث کشدلغًحی 

ثّ ًٍٍْ سٔد.  يینحظّ ثّ آٌ اؽبسِ کٍُى ًْبٌ 

يرم يٍض حشکث گٕئٍى  يیىٕس کّ ػشك ؽذ ٌ ًْبشٓث 

 اعث. یاشضاء َذاسد ثهکّ ٌک ٔشٕد اجقبن

  تفاًت جٌىر ً عَرَض

دٔ َٕع پذٌذِ داسٌى؛ ٌک  ،دس ػبنى يًکٍ انٕشٕد

گٌٍٕى  ْب ػ ش ك يی ْبی ٔاثغحّ کّ ثّ آٌ َٕع پذٌذِ

ٌی کّ آة يرم سَگی کّ اؽٍبء داسَذ ٔ ٌب گشيب
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ذ َٔشٕد داسٔ ٌک َٕع پذٌذِ ْى داسٌى کّ داسد 

 ٌب دسخثاَغبٌ اػشاك ٍَغحُذ. يرم بَُذ ٔنی ي

. دس جؼشٌف شْٕش گٌُٕذ ْب شْٕش يی کّ ثّ آٌ

ی لا فِ  ذ  شِ بسز ٔ  خ  ی ان  فِ  ذ  شِ ا ٔ  ر  اِ »اَذ:  گفحّ

اص رٍْ ٌبفث ؽٕد لاصو  ٔلحی دس خبسزِ  «ٕعٕم  ً  ان  

يرم گشيب ٍَغث کّ  ،ٍَغث دس يٕمٕػی ٌبفث ؽَٕذ

ححًبً ثبٌذ چٍضی ثبؽذ کّ گشيب سا دس آٌ احغبط 

کٍُى. چٍضی يرم ػهى سا اگش ثخٕاٍْى دس خبسز 

اَغبَی ثبؽذ کّ ػهى ثش آٌ ثٍبثٍى ححًبً ثبٌذ 

ك ش  ٔ ثّ ًٍٍْ شٓث دس جؼشٌف ػ   ػبسك ؽٕد

 «ٕعٕم  ً  ی ان  فِ  ذ  شِ بسز ٔ  خ  ی ان  فِ  ذ  شِ ا ٔ  ر  اِ »اَذ:  گفحّ

  ؽٕد.  چٌٕ دس خبسز ٌبفث ؽٕد دس يٕمٕػی ٌبفث يی

شبٌی کّ اػشاك يغحمم ٍَغحُذ ٔ انجحّ  اص آٌ

گٕئٍى اػشاك  ثبؽُذ يی يیيٕشٕد خٕد  شْٕشِ کًک ثّ 

لٕت ٔ کًبل ػشك جبثغ لٕ ت ٔ ٔ َذ جبثغ شْٕشا

ٕ ٔ ػيشػ ث  کّ عٍت َشعٍذِ يرم  ،اعث کًبل شْٕش

 ؽٕد ثٕ ٔ ػيشػ صٌبد يی ،ذٍٔلحی سعٔنی  کى اعث

ٌؼ ْب دس اٌٍ ساثيّ لِٕ ِ ٔچٌٕ شْٕش عٍت سعٍذ

 ،ٌبفحٍ شْٕش ججذٌم ثّ فؼم ؽذ ٔ ثّ ججغِ ؽذت

 . ّاػشاك آٌ ٍَض ؽذت ٌبفح

ػشاك آٌ ی ا   آٌب شْٕش ؽٍئ دس ٔالغ يصًٕػّعإال: 

 ؽٍئ اعث؟

ؽکم ٔ سَگ ٔ  ،يب دس خبسزصٌشا  ،خٍششٕاة: 

کّ ًْبٌ  کٍُى يیاَذاصِ ٔ ثٕ ٔ .... سا احغبط 

فًٍٓى کّ اٌٍ  يیايب اص َظش ػمهی َذ ا اػشاك ؽٍئ

چٍضی ثبؽذ کّ اٌٍ ثبٌذ اػشاك يغحمم ٍَغحُذ پظ 

ؽٕد  داسا اعث. َحٍصّ آٌ يیسَگ ٔ ؽکم ٔ ... سا 

ك ش  ػ   کٍُى حظ  يیْبی يبدی  اص پذٌذِآَچّ يب کّ 

فًٍٓى شْٕش اعث. اص  آَچّ کّ ثب ػمم يی ٔ اعث

ص يٕشٕدات ای ا ػشاك ٌؼُی يصًٕػّی ا   يصًٕػّ یىشف

ثبؽُذ ٔ ُذ يٕشٕد َجٕا ًَی ئیجُٓبکّ ثّ  ٔاثغحّ

ٔشٕد  ی ففشْب ػذدی ثّ ٕس کّ اص يصًٕػّى ًْبٌ

 ی يغحمم اػشاك ٌک پذٌذِ ی اص يصًٕػّ ،آٌذ ًَی

ثبؽذ کّ سَگ شْٕشی ثبٌذ  ٔ ححًبً ؽٕد،  حبفم ًَی
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ٔ  ذُظٕٓس کُاص آٌ ىشٌك ذ ُٔ ثٕ ٔ .... ثحٕاَ

ػبً ٌک پذٌذِ سا جؾکٍم دُْذ. آسی آَچّ دس يصًٕ

چٍض جٕاٌ اص آٌ  خبسز يٕشٕد اعث چٍضی اعث کّ يی

 ػ ش ك سا اَحضاع کشد.

ٔ شْٕش  ،ی يبدیْب پذٌذِػُبٌث داؽحّ ثبؽٍذ کّ 

يرم  ْبی غٍش يبدی پذٌذِػشك خٕد سا داسَذ ٔ 

شْٕش ٔ ػشك يخقٕؿ ثّ خٕد سا داسا  ،َفظ َبىمّ

، يرم غنت کّ ػبسك ثش َفظ َبىمّ ثبؽُذ يی

  ؽٕد.  يی

ججذٌم ػجبست اعث اص چٌٕ حشکث  :ی حرکت نتیجو

سعٍذٌ ؽٍئ ثّ ٔ ٌب لِٕ ثّ فؼم ؽٍئ اص جذسٌصی 

جٕاَذ داؽحّ ثبؽذ،  ٔنی يیچٍضی کّ لجلًا َذاؽحّ 

ُْٕص دس يٕشٕداجی حشکث جحمك داسد کّ جُٓب پظ 

ّ اَذ. اگش ٌک ؽٍئ آَچ َشعٍذِکبيم  ثّ فؼهٍثِ 

حشکث ثشاٌؼ يؼُب  ،ؾٕد سا ؽذِ ثبؽذثجٕاَغحّ  يی

دْذ. اص ىشف دٌگش اگش چٍضی فمو لِٕ ثبؽذ  ًَی

اص آٌ شبئی کّ ٌؼُی ٍْچ فؼهٍحی َذاؽحّ ثبؽذ، 

يٕشٕد جٕاَذ  ی ًَیضَذاؽحٍ اعث، چٍٍُ چٍ ،لِٕ

. ثکٍُىثشاٌؼ  سا داؽحٍ ثحد حشکثثحٕاٌ ثبؽذ جب 

ٌکی دس دس دٔ چٍض حشکث ٍَغث؛ َحٍصّ اٌٍ کّ 

يرم يصشدات ٔ  ،اعثيحل يٕشٕدی کّ دس فؼهٍث 

 ثبؽذ.  يی ی يحلِ لٕدٌگش چٍضی کّ داسای 

 ای لِٕ خبؿِ  دس ػبنى يبدِ ْش پذٌذِ ىذف حرکت:

خٕد ای ححًبً ْذف خبؿ  داسد، پظ ْش پذٌذِخٕد سا 

ی سا خبف ْش حشکحی ححًبً ْذفِ اٌٍ ٌؼُی  ،داسدسا 

ٔ شٓحی کّ  دس ًْبٌ صيٍُّکُذ ٔ جُٓب  دَجبل يی

ؽٕد  ٔ ثّ اٌٍ يؼُب گفحّ يی لِٕ داسد حشکث داسد

يٕشٕد دس ػبنى يبدِ  .اعث داس ْذفحشکث ًٍْؾّ 

شٓحی اص اعث ٔ اص شٓحی يٕشٕد چٍضی کّ ٌؼُی 

آٌ يؼذٔو ٌب لِٕ  شٓثِ ، حشکثثبؽذ ٔ ثب  يی يؼذٔو

ثّ ػجبست دٌگش حشکث . ؽٕد يیثّ فؼهٍث ججذٌم 

دس ؽٍئ ی کّ ججذٌم آٌ چٍضْبٌػجبست اعث اص 

 داؽحّ ثبؽذ. جٕاَذ  آَچّ يیاٌصبد ٍَغث ثّ 
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ثشای اذجبت حشکث دس رات   برىان اًل حرکت جٌىری:

 ػبنى يبدِ ثبٌذ يحٕشّ ؽٌٕى: ٌب شْٕشِ 

، : دس ػبنى يبدِ ْش چٍضی دس حبل جغٍٍش اعث1

صَگ صدٌ، فشعبٌؼ، ْٕاصدگی،  ،ُذ ٔ چّ جُذچّ ک  

ٌٍ ای  دُْذِ ًّْ َؾبٌجغٍٍشات فٍضٌکی ٔ ؽًٍٍبٌی 

اعث کّ دس ػبنى يبدِ ٍْچ چٍض ٍَغث کّ جغٍٍش 

 َکُذ.

ػشاك ًَبٌبٌ : اٌٍ جغٍٍشات جًبيبً دس ا  2

 ؽٕد. يی

ٔاثغحّ خٕد ػشاك دس ٔشٕد ا  اص آَصبٌی کّ : 3

ففبجؾبٌ ْى ٔ ٍْچ اعحملانی َذاسَذ.  ثّ شْٕشاَذ

ححًبً ٔاثغحّ ثّ شْٕش اعث. حبل کّ جًبو اػشاك 

کحؾبٌ ْى يشثٕه ثّ شْٕش پظ حشاَذ،  دس حشکث

 ػشاك يشثٕه ثّ شْٕشؽبٌ اعث. ا   حشکثِ ٌؼُی اعث، 

 يحغٍش، يحغٍش اعث، پظ ػهثِ  ػهثِ شبٌی کّ  اص آٌ

ٔ دس  يحغٍش ثبؽذ يحغٍش ْى ثبٌذ شْٕشِ  اػشاكِ 

گشدد ٔ  يیی جغٍٍشات ثّ شْٕش ثش ی ًّْ سٌؾَّحٍصّ 

سا دس شْٕش دس ػبنى يبدِ ثبٌذ جغٍٍش افهی 

اػ  اٌٍ ػبنى سٌؾّْب دس  حشکثی  ٔلحی ًّْثذاٍَى. 

جٕاٌ گفث شْٕش ْى شْٕشی  دٌگش ًَی دس شْٕش اعث

داسد ثهکّ ثبٌذ يحٕشّ ثبؽٍى خٕدِ شْٕش ػٍٍ 

کُذ  گٕئٍى شْٕش جغٍٍش يی حشکث اعث، چٌٕ ٔلحی يی

کّ ٔلحی  ث يرم اٌٍجغٍٍش اعػٍٍ ٌؼُی خٕدػ 

ػٍٍ گٕئٍى شْٕش ٌب رات آة جش اعث ٌؼُی خٕدػ  يی

ادػبی يب دس حشکث شْٕشی ًٍٍْ اعث کّ ش اعث. ج

َّ « شُجٍذٌ ٔ حشکث اعثيبدِ رات ٔ شْٕش شٓبٌ »

 شُجذ.  چٍضی کّ يی

ػشاك ٔشٕدؽبٌ ا  سٔؽٍ ؽذ کّ  ثب جٕشّ ثّ اٌٍ

ثبٌذ  اػشاك، شْٕش اعث ػهث جغٍٍشِ ٔ يغحمم ٍَغث 

ثٕدٌ شْٕش اٌٍ اعث کّ يؼُی يحغٍشيحٕشّ ثٕد 

ػُبٌث داؽحّ غث. رات يبدِ چٍضی شض جغٍٍش ٍَ
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آٌذ،  ٔلحی پبی شْٕش ٌب رات ثّ يٍبٌ يیثبؽٍذ 

َحٍصّ ٔ ثّ ًٍٍْ شٓث  يبَذ شبٌی ثشای اػشاك ًَی

گٍشٌى رات ػبنى يبدِ چٍضی شض حشکث ٔ شُجٍذٌ  يی

 ٍَغث، ٌؼُی ٔشٕدػ ًْبٌ حشکث اعث. 

ثب جٕشّ ثّ اٌٍ :  ای اص ٔشٕد رات يبدِ دسشّ

ٔ ثب جٕشّ ثّ  کّ شْٕش ػبنى يبدِ ػٍٍ حشکث اعث

رات ػبنى يبدِ جٕاٌ گفث:  يی ،يٕمٕع افبنث ٔشٕد

کّ ٌکی اص دسشبت ٔشٕد دس ْغحی اعث ػٍٍ حشکث 

اعث. ٌؼُی ٔشٕدػ ًْبٌ حشکث اعث، َّ اٌٍ کّ 

 ّانحشک ثهکّ ٔشٕدػ ػٍٍ   ،ٔشٕدی داسد ٔ حشکحی

ٌک دسشّ اص ٔشٕد ّ انحشک ػٍٍ  ثّ اٌٍ يؼُب اعث 

سٔؽُبٌی اعث، َّ اعث. يرم َٕس کّ ٔشٕدػ ًْبٌ 

اٌٍ کّ ٌک َٕس داسٌى ٔ ٌک سٔؽُبٌی. رات يبدِ 

دسشّ اص رات يبدِ ٌک  آسیْى خٕدػ حشکث اعث، 

ثّ  ،ٔشٕد اعث کّ آٌ ٔشٕد چٍضی شض حشکث ٍَغث

ػجبست دٌگش خٕدِ حشکث ٌک يشججّ اص ٔشٕد دس 

 . ی ثغٍبس اسصؽًُذی اعث ٔ اٌٍ َکحّ ػبنى اعث

ی ِٓ ح  ُ  ٌ   ٌ  ا   ذ  ث  ك لا  ش  ؼ  بن  ب ثِ ي   م  ک  » ی ىجك لبػذِ

می ححًبً ثبٌذ ثّ ش  ػ  ْش کّ « اتبنز  ب ثِ ی ي  ن  اِ 

ْش ؽٕسی ثّ ػٍٍ ؽٕسی يرم آٌ کّ  ،خحى ؽٕدراجی 

 ؽٕد ْش ٔشٕدی ثّ ػٍٍ ٔشٕد خحى يی ٔ ؽٕد خحى يی

 د. گشد ْش حشکحی ْى ثّ ػٍٍ حشکث خحى يیپظ 

ثٍٍُى دس ىٕل سؽذ عٍت، ثٕ ٔ سَگؼ  کّ يی اٌٍ

َذ ثّ شٓث آٌ اعث ٕؽ يیؽذٌذجش ٔ کُذ  جغٍٍش يی

ٔ  جغٍٍش کشدِکّ شْٕش آٌ ثب حشکث راجی خٕد، 

 . ٌبفحّثّ کًبلات ثشجشی دعث َغجث ثّ خٕد 

جٕاٌ گشفث اٌٍ اعث کّ  يیجب حبل ای کّ  َحٍصّ

آٌ حظ  يب ْش چُذ  ،شْٕش يبدِ ػٍٍ حشکث اعث

شٓی چٌٕ شْٕش ٔ  ، کُذ ًیسا حظ َآٌ شْٕش ٔ حشکث 

ؽٌٕى ٔ  ص پذٌذِ اعث کّ ثب ػمم يحٕشّ آٌ يیا

دلٍمبً  .آٌ سا ٍَض ثبٌذ ثب ػمم ؽُبخثحشکث نزا 
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يرم َٕس اجبق کّ ْش نحظّ دس حبل جغٍٍش اعث ٔ 

ق داسٌى بدس اج یاص يُجغ َٕس ْش نحظّ َٕس شذٌذ

ی  کٍُى، ٔ ٌب يرم ؽؼهّ سا حظ ًَیحشکث ٔنی آٌ 

اگش چٌٕ  -ی شذٌذی اعث،  ؽؼهّگبص کّ ْش نحظّ 

ؽذ ثبص ْى  گبص ليغ يیثبٌذ ٔلحی ثٕد  یی ذبثح ؽؼهّ

ی  ْش نحظّ ؽؼهّثب اٌٍ کّ  - ًبَذثؽؼهّ ذبثث 

کٍُى، ايب  اعث ٔنی حظ ًَیدس يٍبٌ شذٌذی 

فًٍٓى. شٓبٌ يبدِ ْى ثّ شٓث رات يحغٍشػ ْش  يی

دسک يب آٌ سا  نحظّ شٓبٌ شذٌذی اعث. ايب حظ  

  فًٓذ. يیيب آٌ سا ٔنی ػمم  کُذ ًَی

شٓث :  برىان دًم حرکت جٌىری: )برىان زهان(

بً حثبٌذ يمذياذجبت حشکث شْٕشی اص ىشٌك صيبٌ 

 ثذاٍَى: 

ثّ اٌٍ يؼُب  ،يُذاَذ : ًّْ چٍضْبی يبدی صيب1ٌ

گٕئٍى  گزسد يرم اٌٍ کّ يی ْب يی کّ صيبٌ ثش آٌ

اٌٍ دسخث پُصبِ عبل اعث ٔ ٌب ػًش صيٍٍ ػًش 

  ثبؽذ.  يٍهٍبسد عبل يی 14 حذٔد

ثّ اٌٍ صيبٌ چٍضی شض جمذو ٔ جأخش ٍَغث.  :2

ٌب گٕئٍى صيبٌ ًْبٌ گزؽحّ ٔ آٌُذِ  يؼُب کّ يی

 اعث. لجم ٔ ثؼذ 

جٕاَذ ففحی سا پزٌشا ثبؽذ  گبِ چٍضی ًَی : ٍْچ3

ثّ ًٍٍْ شٓث  ،ثبؽذففث کّ راجؼ خلاف آٌ 

شد ٔصٌ ک -يرم سٔض -جٕاٌ چٍضی کّ ٔصٌ َذاسد  ًَی

  د.ًَٕٔ ٌب چٍضی کّ ىٕل َذاسد يحش 

ْبی يبدی سا اص صيبٌ  جٕاٌ پذٌذِ : چٌٕ ًَی4

شضء رات  ،يُذی صيبٌگٍشٌى  يیَحٍصّ . شذا کشد

ْبی يبدی،  ثبٌذ پذٌذِثّ اٌٍ يؼُب کّ  ْبعث آٌ

ثبؽُذ.  داسای جمذو ٔ جأخشٔ يُذ  راجبً صيبٌ

ٔ  جٕاٌ اص آة گشفث ًْبٌ ىٕس کّ جشی سا ًَی

  راجبً آة داسای جشی اعث.

ثّ ػُٕاٌ ٌک جمذو ٔ جأخش بٌی ٔلحی دس ش: 5

 ،ْغثحشکث ثبؽذ ٌؼُی دس آَصب ٔالؼٍث دس يٍبٌ 
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ْبی يبدی داسای  گٕئٍى رات پذٌذِ حبل ٔلحی يی

ْبی يبدی  جمذو ٔ جأخش اعث ٌؼُی رات پذٌذِ

اص رٍْ دس رات آَچّ دس خبسز داسای حشکث اعث ٔ 

  .حشکث اعث ،ْغثيٕشٕدات يبدی 

جٕاَذ ثؼنی چٍضْبٌی سا  رٍْ يیاص آَصبٌی کّ 

اص ْى شذا  سا ٌگبَّ ْغحُذثّ فٕست کّ دس خبسز 

گٌُٕذ،  يی اَحضاع ٌب جصشٌذسا اٌٍ ػًم  ٔ کُذ

کّ رٍْ اَغبٌ اص جمذو ٔ جأخش دس ًٍٍْ ساثيّ 

 کُذ اَحضاع يیًْبٌ حشکث اعث يؼُبی صيبٌ سا 

آَچّ دس خبسز ْغث، حشکث ٌؼُی ٔنی دس حمٍمث 

رٍْ اعث ٔنی  سای جمذو ٔ جأخشداکّ اعث ٔشٕدی 

جٕاَذ اٌٍ جمذو ٔ جأخش سا يغحمم دس َظش  يی

سا دس خٕد اٌصبد کُذ، « صيبٌ»ٔ يؼُبی  دشٍگث

اَحضاع رٍْ « صيبٌ»ؽٕد.  اص اٌٍ شٓث گفحّ يی

ثبؽذ، يغحمم دس خبسز ٔشٕدی صيبٌ کّ  َّ اٌٍ اعث

عبخحّ ٔ فشفبً ٍَغث کّ  یيْٕٕي صيبٌ ايشچُذ ْش

آَچّ دس خبسز کّ  يرم اٌٍ .ثبؽذ ی رٍْ پشداخحّ

 24 ،حشکثاص آٌ يب رٍْ  ٔ اعثصيٍٍ اعث حشکث 

صيبٌ کّ پظ کُذ.  ؽجبَّ سٔص سا اَحضاع يی عبػثِ 

چٍضی ٍَغث ثهکّ ٔ يْٕٕو اَحضاع رٍْ اعث، دسٔؽ 

جمذو ٔ ٌب ًْبٌ حشکث ٔ آٌ يقذاق خبسشی اعث کّ 

اعث.رات ػبنى يبدِ  جأخشِ 
3
  

ًْبٌ گَّٕ جٕاٌ گفث:  ثب جٕشّ ثّ َکبت فٕق يی

ؼذی اص کّ يکبٌ اص يبدِ شذا ؽذَی ٍَغث ٔ ث  

يبدِ اثؼبد ؼذی اص يبدِ اعث، صيبٌ ْى ث  اثؼبد 

سا صيبٌ ٔ رٍْ اَغبٌ  ای يغحمم َّ پذٌذِٔ اعث 

، صيبٌکُذ ٔ يجُبی يفٕٓو  اص حشکث اَحضاع يی

کّ دس خبسز داسای راجی رٍْ اعث اص اَحضاع 

فشا سعٍذٌ شضٌی اص کّ ثب اعث ٌب حشکث ذسٌس ج

                                                           
3

ثّ اٌٍ َٕع يفبٍْى کّ َّ ػٍُبً دس خبسز ٔشٕد داسَذ ٔ َّ  - 

ی فهغفی گٌُٕذ. چٌٕ اٌٍ  اَذ، يمٕلات ذبٍَّ ی رٍْ فشفبً عبخحّ

َٕع يفبٍْى دس خبسز يُؾبء اَحضاع داسَذ، يرم يفٕٓو اَغبٌ 

 کّ يُؾبء آٌ دس خبسز ًْبٌ حغٍ ٔ ثحٕل ٔ سمب ٔ فبىًّ اعث. 
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ػجبست دٌگش ثّ  .ؽٕداَحضاع شضئی اص صيبٌ  ،آٌ

يرم اٌٍ کّ  دْذ سا َؾبٌ يیحشکث شضئی اص صيبٌ 

کُذ يب اَذاصِ  ْش اَذاصِ کّ اٌٍ دسخث حشکث يی

گٕئٍى  دٍْى ٔ يی حشکث آٌ سا ثب صيبٌ َؾبٌ يی

اٌٍ دسخث عّ عبل داسد ٌؼُی حشکث آٌ سا ثب 

 کٍُى.  صيبٌ جؼٍٍٍ يی

ؽٕد  جٕشّ ثّ َکبجی کّ ػشك ؽذ سٔؽٍ يیثب 

دنٍم ثش اٌٍ پزٌشد  صيبٌ يیيبدِ ًٍٍْ کّ ػبنى 

دس رات آٌ َٓفحّ اعث ٔ جمذو ٔ جأخش اعث کّ 

 ثبؽذ. شکث ٌب ح ثبٌذ راجؼ داسای جمذو ٔ جأخش

ٔلحی شْٕش يبدِ، حرکت جٌىری هاًراء شتاب: 

ٔ ؽحبة ٔ ػذو ػٍٍ حشکث ؽذ، دٌگش جُذی ٔ کُذی 

دْذ، ًْبٌ ىٕس  يؼُب ًَیيبدِ شْٕش  ثشایؽحبة 

يؼُب ثٍؾحش  یِ کّ ثشای آة کّ ػٍٍ جشی اعث، جش

اعث  ػشمی ْبی يشثٕه ثّ حشکثؽذ ت ٔ مؼف  .دْذ ًَی

 ٔ ػٍٍ حشکث اعثشْٕش صٌشا  ،شْٕشحشکث َّ ٔ 

چٌٕ رات ػبنى يبدِ ػٍٍ حشکث اعث ظشفٍث ٔلٕع 

  ْش اَذاصِ ْى کّ ؽذٌذ ثبؽذ داسد. سا  ْش حشکحی

سا فشا يبدِ عشاعش ػبنى  ،اگش حشکث سؤال:

شا نحظّ شذٌذ اعث، چٔ رات ػبنى يبدِ ْش گشفحّ 

 کٍُى؟ يب آٌ سا حظ ًَی

ْبی غٍش  ححی حشکث ،ٍْچ حشکحیألاً: جٌاب: 

کُذ ثهکّ ثّ  ثّ جُٓبٌی دسک ًَیيب سا حظ  شْٕشی 

ىٕس کّ سٔؽٍ  ذبٍَبً: ًْبٌؽَٕذ.  ػمم دسک يیکًک 

حشکث آٌ يحغٕط ثبؽذ. جب  شْٕش يحغٕط ٍَغثؽذ 

حشکث شْٕشی ٌؼُی راجی کّ ػٍٍ حشکث ذبنربً: 

جب يب ثب حظ اعث، پظ چٍضی ٍَغث کّ حشکث کُذ 

ثّ ًٍٍْ آٌ چٍض، حشکث آٌ سا حظ کٍُى.  کشدٌِ 

ػبنى يبدِ سا ثب  شْٕشِ  جٕاٌ حشکثِ  شٓث فشفبً يی

ػمم يحٕشّ ؽذ ٔ اص ىشٌك ثشْبٌ ػمهی ثّ ٔشٕد 

 آٌ پی ثشد. 
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کّ حشکث شْٕشی ثب َظش ثّ  ثمبء يٕمٕع:ؽجّٓ 

 شٓبٌ ػٍٍ حشکث اعثؽٕد رات  سٔؽٍ يیاص ىشٌك آٌ 

، اٌٍ عإال ٌَُٕی اعث ، شٓبٌ ْش نحظّ شٓبٌ ٔ

ًْبٌ  ،اص کصب ثفًٍٓى اٌٍ شٓبٌٌذ کّ آ پٍؼ يی

جًبيبً ػٕك ؽذ ٔ « انف»لجهی اعث؟ اگش اٌٍ شٓبٌ 

« انف»ًْبٌ « ة»اص کصب ثفًٍٓى اٌٍ گؾث، « ة»

 ،ثّ ػجبست دٌگش ثب لجٕل حشکث شْٕشی؟ اعث

ٔ يؼهٕو ٍَغث چّ چٍضی  ؽٕد گى يیحشکث يٕمٕع 

 حشکث کشد. دس حبنی کّ اگش يرم لذيب ثپزٌشٌى

اعث کّ اػشامؼ ػٕك لجهی اٌٍ عٍت ًْبٌ عٍت 

فذسا ايب اص َظش يلاحشکث ذبثث اعث  ؽذِ، يٕمٕعِ 

، دٌگش ْى دس شْٕشٔ حشکث ْى دس اػشاك اعث کّ 

اٌٍ اؽکبنی ثٕد کّ  يبَذ. شای حشکث ًَیيٕمٕػی ث

 ثّ حشکث شْٕشی« ؽجّ ثمبء يٕمٕع»جحث ػُٕاٌ 

  ؽذ.  ٔاسد

اجقبل آَچّ ػبيم دس حشکث شْٕشی  -1 شٕاة:

خٕد حشکث اعث.  اعث ی ثؼذ ی لجم ثّ يشحهّ يشحهّ

ی ؽٍئ ثّ  گزؽحّ اجقبلِ ثّ ػُٕاٌ چٌٕ حشکث 

حشکث اص ًْٕاسِ دس فحُّ اعث صٌشا آٌ، ی  آٌُذِ

ی  دس يشحهّجؾکٍم َؾذِ جب ْبی يحٕانی  عکٌٕ

گى ؽٕد، ثهکّ ٌک ٔشٕد آٌ ی لجهی  ثؼذی، يشحهّ

دس فحُّ اعث کّ ًْٕاسِ ثّ ػُٕاٌ رات ؽٍئ يحقم 

ؽخقٍث حشکث يٕشت اجقبل پظ اص آٌ شٓث کّ اعث، 

چّ دس  ٔ چّ دس حشکث اػشاك -گزؽحّ ثّ آٌُذِ اعث 

 . ؽٕد گى ًَیْشگض پظ يٕمٕع  -حشکث شْٕش

ی ثمبء يٕمٕع ػلأِ ثش  دس شٕاة ؽجّٓ -2 جٌاب:

ػجبست حشکث جٕاٌ گفث اص آَصبٌی کّ  شٕاة فٕق يی

ثب شْٕشی  حشکثِ ٔ دس  ججذٌم لِٕ ثّ فؼماعث اص 

ًْبٌ ؽٍئ  ٔ ؽٕد ؽٍئ ؽذٌذ يیججذٌم لِٕ ثّ فؼم 

ًْبٌ ِ ثهکّ چٍضی گى َؾذپظ  کّ ؽذٌذ ؽذِاعث 

شْٕش ػبنى َمقؼ ثشىشف ٔ جُٓب ؽذٌذ ؽذِ ؽٍئ 

ْبٌؼ ثّ  ًْبٌ ػبنى اعث کّ لِٕگؾحّ ٔ نزا 

 فؼهٍث سعٍذِ. 
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 نتایج حرکت جٌىری:

ْش شب پبی حشکث  :اذجبت رات لٍ ٕو خذأَذ -1

اعث، چٌٕ حشکث دس يٍبٌ اعث پبی ٍَبص دس يٍبٌ 

ٔلحی سٔؽٍ ؽذ ٌؼُی گشفحٍ چٍضی کّ ؽٍئ َذاسد. 

شٓبٌ ؽٕد کم  يؼهٕو يیشٓبٌ ػٍٍ حشکث اعث پظ 

ثّ فؼم  ٌؼْب دائًبً لِٕجب  ػٍٍ ٍَبص اعثيبدِ 

ثبٌذ دائًبً اص ػبنى اص اٌٍ شٓث  ،ججذٌم ؽٕد

يبدِ ثشعذ. ػبنى ثّ فٍل لاصو يبدِ  ػبنى فٕق

غث. حبل ٍَػٍٍ ٍَبص ػبنى يبدِ چٍضی شض چٌٕ 

ثب  –اگش فٍل اص ػبنى فٕق ثّ ػبنى يبدِ َشعذ 

ػبنى  -ػٍٍ ٍَبص اعث  ،جٕشّ ثّ آٌ کّ ػٍٍ حشکث

ی گبص کّ دائًبً گبص  ؽٕد. يرم ؽؼهّ يبدِ ٍْچ يی

ثّ آٌ شذٌذ  ٌک نحظّ گبصِ ٔ اگش  سعذ ثّ آٌ يی

 . ؽٕد َشعذ ؽؼهّ ٍْچ يی

ػٍٍ حشکث ػٍٍ ٍَبص اعث کّ  ثب جٕشّ ثّ اٌٍ

چٍضی سا کّ ٍَبص داسد آٌ رات ػبنى يبدِ اگش 

چّ ثبٌذ ثشعذ  ثّ آٌٔ  ٔ ٔشٕد داسدثگٍشد، حشکث 

کّ ػٍٍ ٍَبص اعث آٌ  سعذ. ايب اگش دس ػٍٍ اٌٍ يی

ی دس حشکحثّ آٌ َشعذ چٍضی سا کّ ٍَبص أعث 

حشکث ًْبٌ ػبنى يبدِ  ٔشٕدٔ چٌٕ يبَذ  فحُّ ًَی

ػبنى يبدِ  ٔشٕدی ثشایاعث اگش حشکث َجبؽذ 

اص ػبنى  نحظّػبنى يبدِ ٌؼُی اگش َخٕاْذ ثٕد. 

شٓبٌ کّ ًٍٍْ  ٔ ؽٕد ٍَغث يی ،َگٍشدفٍل ثبلا 

اص آٌ داسد کّ دائًبً اص َؾبٌ ٔشٕد داسد يبدِ 

 سعذ.  يیػبنى يؼُب ثّ آٌ فٍل 

ٕ وٍ ْ ٕ  فً»فشيبٌذ:  لشآٌ يی  4«ؽ أ ٌٍ   ك م  ٌ 

اعث  فٍل دائًیدادٌ ًْٕاسِ خذأَذ دس اٌصبد ٔ 

                                                           
4

 .29ی  ی انشحًٍ، آٌّ عٕسِ - 
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ٔ  ی حك اعث دس لجنّ بً شٓبٌ دائًٔ اص اٌٍ شٓث 

 ؽٕد.  ای ثب فٍل حنشت حك اٌصبد يی ْش نحظّ

يرم ثب خذا شٓبٌ ساثيّ گٌٕذ  حشکث شْٕشی يی

ثب ًْٕاسِ ثهکّ  ی عبخحًبٌ ثب ثُ ب ٍَغث ساثيّ

 اعث یدائًخذأَذ فٍل ٔ  ؽٕد اٌصبد يیانٓی فٍل 

ٔ  ٍَغثشٓبَی فٍنؼ سا َذاد دٌگش ٔ اگش خذأَذ 

جٕاٌ رات لٍ ٕيی  اص ىشٌك ثشْبٌ حشکث شْٕشی يی

سعبَذ جب ثبلی  سا کّ دائًبً ثّ اٌٍ ػبنى فٍل يی

ًْبٌ چٍضی کّ اذجبت کشد. ؽٕد سا ٔ کبيم ثًبَذ 

ٌ ب » کٍُى: دس دػب داسٌى ٔ ثّ خذأَذ ػشك يی

ای کغی کّ َغجث ثّ  «ان ج شٌِ ة  د ائِى  ان ف ن مِ ػ ه ى

 ْغحی.   ئى انفنم ٔ دايخهٕلبت دائى انفٍل 

 : اثبات هعاد بو هعنای عام -2

شٓبٌ سٔؽٍ ؽذ کّ انف: ىجك ثحد حشکث شْٕشی 

 يبدِ، ٌکپبسچّ حشکث اعث.

حشکث يؼُب َذاسد يگش اٌٍ کّ شٓث سٔؽٍ ؽذ ة: 

ٔ غبٌحی داؽحّ ثبؽذ ٔ اص لِٕ ثّ فؼهٍث ثشعذ. 

َٓبٌث  ثیثّ اٌٍ يؼُب کّ شٓبٌ يبدِ جب 

َٓبٌث لِٕ َذاسد ثیچٌٕ جٕاَذ ثبؽذ  ًَی
5

ثهکّ  

سفحٍ خبؿ داسد ٔ دس ًْبٌ شٓث ثب اص ثٍٍ شٓحی 

ثّ فؼهٍث  ،جٕعو فٍل دائًیْبٌؼ  لِٕ یْب َمـ

 سعذ. يی

دس ثشای شٓبٌ يبدِ  لِٕ ثّ فؼهٍثججذٌم ز: 

حبنث يبدی ثّ ؽذٌ اص  َٓبٌث ثّ يؼُبی خبسز

حبنحی اعث غٍش يبدی ٔ اٌٍ ثذٌٍ يؼُب اعث کّ 

ثّ لٍبيث ٔ ك حشکث شْٕشی اص ىشٌيبدِ شٓبٌ 

                                                           
5

َٓبٌث لِٕ داؽحّ ثبؽذ، اص آَصبٌی کّ  اگش ػبنى يبدِ ثی - 

اٌذ کّ ػبنى يبدِ  لِٕ ًْبٌ ػذو ٔ ٌب َذاؽحٍ اعث. لاصو يی

َٓبٌث ػذو داؽحّ ثبؽذ کّ اٌٍ ثّ يؼُبی َجٕدٌ ػبنى يبدِ  ثی

 اعث. 
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ثمبی حشکث، ثّ سٔؽٍ ؽذ چٌٕ  ،سعذ خٕد يی يؼبدِ

ًْٕاسِ ػبنى يبدِ دس حبل ٔ  فٍل اعثيّ داا

گشفحٍ فٍل اص ػبنى يؼُبعث، ٔ ًْٕاسِ داسد 

ْبٌؼ ثّ  ی لِٕ جب دس َٓبٌث ًّْ ؽٕد َمقؼ کى يی

پظ شٓبٌ يبدِ دس حبل ججذٌم . فؼم ججذٌم ؽٕد

 ثبؽذ.  د يیؽذٌ ثّ لٍبيث ٔ يؼبد خٕ

اص ثٍٍ يبدِ ٔلحی َمـ شٓبٌ يؼهٕو اعث : د

چّ دٌگش حشکث َذاسد، ٔ شْٕش يبدِ ْشسفث 

، ِجٕاَغث اص يجذأ فٍل لجٕل کُذ، لجٕل کشد يی

ثٕدٌ خبسز ؽذِ  دس اٌٍ حبنث دٌگش شٓبٌ اص يبدِ

ٔلحی شٓبٌ ٔ خقٕفٍبت ػبنى يبدِ سا َذاسد.  اعث

ثّ فؼهٍث  خبسز ؽذ ْٔبی لِٕ  ٔ َمـثٕدٌ  اص يبدِ

کّ سعذ  يیٔ کًبل ٌبفث، ثّ ًْبٌ يؼُبٌی  سعٍذ

أ ؽ ش ل ثِ الْ  س ك  ثُِ ٕسِ »فشيبٌذ:  لشآٌ دس ٔفف آٌ يی

صيٍٍ دس لٍبيث ثّ َٕس پشٔسدگبسػ  6«س ث ٓب

َٕساَی  ثّ َٕس خٕسؽٍذکّ  اٌٍَّ ؽٕد.  َٕساَی يی

ٔ ثب جحمك  خٕسؽٍذ ْى يبدِ اعثصٌشا ثبؽذ 

بٌ ؽثّ َٕس پشٔسدگبسٍض چ ٔ يُٕسؽذٌ ًّْلٍبيث 

سعذ اص شُظ َٕساٍَث  ثّ َٕساٍَحی يی خٕسؽٍذ ْى

 يٕشٕدات يصشد. 

ٔلحی شٓبٌ اص يبدِ ثٕدٌ يؼهٕو اعث کّ : ٔ

خبسز ؽذ ٔ ثّ فؼهٍث سعٍذ ٔ َٕساَی ؽذ، دٌگش 

 یْبی يبد کّ َمـ یيبدٔشٕد ٔشٕدی اعث ثشجش اص 

اکٌُٕ  ْىؽٕد.  ثبؽذ اص اٌٍ شٓث گفحّ يیدس آٌ 

ًٍٍْ حبلا ؽٕد يرم کٕدکی کّ  شٓبٌ داسد لٍبيث يی

 دس حبل شٕاٌ ؽذٌ اعث.

دس  ؽٕد کٕدکی کّ شٕاٌ يیيبَُذ يبدی شٓبٌ 

ثذٌٔ آٌ کّ يکبَی سا ىی ، کُذ خٕد حشکث يی

دعث  ػثّ خٕدِ ثشجشخٕد  ی اص خٕدِ أنًٍَّبٌذ 

ٔ لشآٌ  دس حبل جحٕل اعثفٕست ٌٍ اٌبثذ ٔ ثّ  يی

                                                           
6

 .69ی  صيش، آٌّی  عٕسِ - 
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ٌ ٕ و  ج ج ذ ل  »فشيبٌذ:  يیحبنحی ٍٍ دس جٕفٍف چُ
بٔات   لٍبيث سٔصی اعث  7«الْ  س ك  غ ٍ ش  الْ  س كِ ٔ  انغً 

اص صٌشا ذ َؽٕ غٍش اص اٌٍ يیْب  آعًبٌٔ صيٍٍ  کّ

دس آٌ  سعذ ذ ٔ ثّ کًبل يیُآٌ دس يی بٌْبٌؾ َمـ

.ذُگٌٕ حذ ی کّ يرم يٕشٕد صَذِ عخٍ يی
8
  

 

 

 شْٕشی:شبٌگبِ يؼبد شغًبَی دس حشکث 

ألاً: ىجك حشکث شْٕشی، شٓبٌ، ًٍٍْ شٓبٌ اعث 

ْبٌؼ  ْبٌؼ ثشىشف ؽذِ ٔ لِٕ َمـ ٔ ؽٕد کّ ؽذٌذ يی

ًٍٍْ چٍضی شض ؽٕد، پظ لٍبيث  ثّ فؼم ججذٌم يی

 . اعث غث کّ ؽذٌذ ؽذٍَِ دٍَب

شغًبَی ٌؼُی دس لٍبيث ٍْچ سٔحی  ذبٍَبً: يؼبدِ

 ْب ثّ ٔ ًّْ اػًبل ٔ ٍَبت اَغبٌ ثذٌٔ ثذٌ ٍَغث

يب دس لٍبيث ثّ ًٍٍْ شٓث  ،آٌُذ فٕست شغى دس يی

يرم اعث آٌ َؾئّ شُظ اص يب شغى داسٌى ٔنی شغى 

شغًبٍَث دعث ٔ پبی يب دس ػبنى سؤٌب کّ شُظ 

ْى دعث ٔ پب داسٌى ًْبٌ ػبنى اعث. دس لٍبيث 

ؽذِ ٔ  9«أ ؽ ش ل ثِ الْ  س ك  ثُِ ٕسِ س ث ٓب»ايب آَصب کّ 

يب دعث ٔ پب ٔ شغى شُظ صيٍٍ اص شُظ دٌگشی اعث 

 بٌؾَٕس س ث   ثّٔ َٕساَی اعث عُخ آٌ ػبنى  ْى ْى

  ذ. ُثبؽ يی

 عذ چيارم هادهشذن شخصیت زهان بو عنٌان ب   رًشن -3

صيبٌ ػجبست اعث اص يفٕٓو جمذ و ٔ ؽذ سٔؽٍ انف: 

صيبٌ يفٕٓيی اعث ثذٌٍ يؼُب کّ ش دس رٍْ، جأخ  

                                                           
7

 . 48ی  ٌّی اثشاٍْى، آ عٕسِ - 
8

دس لٍبيث خجشْبی خٕد سا َمم دس لشآٌ داسٌى کّ صيٍٍ  - 

صيٍٍ اص اخجبس خٕد خجش  «أ خ جبس ْب ج ح ذ خ  » فشيبٌذ: کُذ. يی يی

  (4ی  ضال، آٌّنی ص )عٕسِدْذ.  يی
9

 .69ی  صيش، آٌّی  عٕسِ - 
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اعث  شجمذ و ٔ جأخ  يفٕٓوِ ًْبٌ کّ دس رٍْ 

ىٕس کّ يب اص آة دس رٍْ خٕد يفٕٓو جشی ٔ  ًْبٌ

 سىٕثث سا داسٌى. 

اص رٍْ دس خبسز ش و ٔ جأخ  ة: يقذاق جمذ  

يرم آٌ کّ يقذاق  ،يٕشٕدی اعث کّ حشکث داسد

سىٕثث، دس خبسز اص رٍْ يٕشٕدی اعث کّ  يفٕٓوِ 

دس حبنی کّ آَچّ دس رٍْ ثٕد يفٕٓو  ،جش اعث

يفٕٓو ىٕس کّ دس خبسز اص رٍْ  ی ثٕد ٔ ًْبٌجش

 ،ثهکّ خٕدِ جشی ٌب آة سا داسٌى َذاسٌىجشی سا 

سا کّ يفٕٓو جمذو ٔ صيبٌ  ،اص رٍْدس خبسز 

چٍض يححشک دس خبسز اص رٍْ َذاسٌى، جأخ ش اعث، 

يفٕٓو  خبسشیِ داسٌى کّ اٌٍ چٍض يححشک يقذاق 

سا آٌ  اعىٔ رٍْ اعث  دس  ی اعث کّجمذو ٔ جأخش

 گزاسٌى. يیصيبٌ 

فٕٓو جمذو ٔ جأخش سا اص جٕاَذ ي يیز: رٍْ 

کُذ ٔ يغحملًا ثّ ػُٕاٌ صيبٌ  شذا يیخبسشی ؽٍئ 

دس َظش داؽحّ ثبؽذ ثّ اٌٍ يؼُب رٍْ صيبٌ سا 

 اص حشکث اَحضاع کُذ. 

ؽٕد  ثب جٕشّ ثّ َکبت فٕق کّ سٔؽٍ يید: 

جٕاٌ  يیاص حشکث، ؽذِ صيبٌ، يفٕٓيی اعث اَحضاع 

کّ حشکث ٍَغث، جمذو ٔ جأخش ٌؼُی شبٌی گفث 

 َذاسد. ٔشٕد صيبٌ 

صيبٌ ؽٕد  َحٍصّ: ثب جٕشّ ثّ ييبنت فٕق گفحّ يی

. چٌٕ يفٕٓيی اعث کّ ؼذی اعث اص اثؼبد يبدِث  

 ٔاص يبدِ اَحضاع ؽذِ ٔ شذا اص يبدِ ٍَغث 

ثحٕاٌ يبدِ کّ شذای اص ثبؽذ  ًَیيغحمهی  ی پذٌذِ

خبسز اص يبدِ َّ صيبٌ آٌ سا دس َظش گشفث. آسی 

 . َّ يکبٌٔ دْذ  يؼُب يی

اص شًهّ َکبجی کّ و: ذ  حم يؾکم حذٔخ ٔ لِ 

يٕمٕع  ،ًْٕاسِ رٍْ ثؾش ثّ دَجبل آٌ ثٕدِ اعث

ْب  حبدخ ٌب لذٌى ثٕدٌ ػبنى يبدِ اعث. اَغبٌ

اَذ ثذاَُذ آٌب ػبنى يبدِ اثحذاٌی  خٕاعحّ يی
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داؽحّ ٔ ٌب ًْٕاسِ ثٕدِ اعث، دس اٌٍ ساعحب 

دس ثؼنی اص عإالات ٔنی ؽذِ  يشض يیيعخُبٌ صٌبدی 

کّ ثب ىشض حشکث  يبَذ جب آٌ شٕاة يی اٌٍ ثبسِ ثی

دس اٌٍ ساثيّ جٕاَغث شٕاة يُبعجی اَغبٌ شْٕشی 

ٔلحً ثشاعبط ثشْبٌ ثّ اٌٍ فٕست کّ  ،ثگٍشد

حشكث شْٕشي يؾخـ ؽذ كّ صيبٌ، ث ؼذي اص ػبنى 

يبد ِ اعث ٔ خبسز اص ػبنى يبد ِ، صيبٌ يؼًُ 

گٍشٌى كّ ثب خهك ػبنى يبد ِ،  َذاسد، َحٍصّ يً

يبد ِ  آٌذ، ٌؼًُ ًٍٍْ كّ شٓبٌِ  صيبٌ ثّ ٔشٕد يً

صيبٌ ثٕدِ ٔثؼذاً  كّ أ ل اٌٍ ْغث، صيبٌ ْغث؛ َّ

؛ پظ ثبؽذ صيبٌ ثّ ٔشٕد آيذِآٌ شٓبٌ يبد ِ دس 

ىٕس ٍَغث كّ ػبنى يبد ِ دس ٌكً اص يشاحم  اٌٍ

ٔشٕد آيذِ ثبؽذ ٔ ٌب ػبنى يبد ِ اص  صيبٌ ثّ

ٕشٕد ثصيبٌ أ ل، ًٍٍْ كّ صيبٌ ثٕدِ، دس كُبس 

حبدخ »ٔ جقٕس كٍُى ػبنى يبد ِ ٌب ثبؽذ آيذِ 

 بدخ ؽذِ ثبؽذ ٔ ٌبثبؽذ ٔ دس صيبٌ ح «صيبًَ

ٔشٕد  ثبؽذ، ٔ اص اثحذاي صيبٌ ثّ «لذٌى صيبًَ»

. صٌشا صيبٌ، يٕشٕد يغحمه ً ٍَغث كّ  آيذِ ثبؽذ

ٔشٕد آيذِ ثبؽذ،  آٌ ثّدس آٌ ٔ ٌب ًْشاِ  ،شٓبٌ

ْش نحظّ « شٓبٌ يبد ِ»، ثهكّ ىجك حشكث شْٕشي

ْى پٍشٔ آٌ، « صيبٌ»آٌذ ٔ  ٔشٕد يًّ ث

جٕاٌ گفث: شٓبٌ  پظ يً ؽٕد. نحظّ يٕشٕد يً ثّ نحظّ

يخقٕؿ ثّ آٌ  يبد ِ ْش نحظّ حبدخ اعث ٔ صيبٌِ 

 خٕاْذ ثٕد. ٍَض ْش نحظّ حبدخ 

كم  ػبنى ثب جٕشّ ثّ َکبت فٕق ثبٌذ گفث: 

يكبٌ اٌصبد ؽذِ اعث، ٌؼًُ  صيبٌ ٔ ثً يبد ِ دس ثً

كّ ػبنى يبد ِ دس صيبًَ اٌصبد َؾذِ،  ىٕسي ًْبٌ

خٕد سا ْى  ٌِ آيذٌ خٕد، صيبٕشٕدث  ثهكّ ًْشاِِ 

اٌصبد خبؿ ٍَض ٕشٕد آٔسدِ اعث، دس يكبًَ ث

َؾذِ، ثهكّ خٕدػ ًْبٌ يكبٌ اعث، ٔ ًٍٍْ كّ 

 ٔشٕد آيذ، يكبٌ ٔ صيبٌ يؼًُ پٍذا كشد. ثّ

اگش ايربل اٌٍ عإال کّ ثب جٕشّ ثّ ييهت فٕق 

سا خهك دٍَب کّ  اٌٍخذأَذ لجم اص کغی ثپشعذ: 
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صٌشا کشد؟ شبٌگبْی َخٕاْذ داؽث،  کُذ چّ يی

دٍَب ثّ ػُٕاٌ راجی کّ داسای حشکث اعث، ثٕدٌ 

دْذکّ  يؼُب ًَیپظ صيبٌ ٔشٕد يغبٔی اعث ثب 

 کشد؟! يیثپشعٍى لجم اص خهمث شٓبٌ خذأَذ چّ 

صيبٌ سا فٕق ػبن ى ٔ دس عإال فٕق عإال کُُذِ 

ثشاٌؼ  اٌٍ عإالکّ  ححی فٕق خذأَذ فشك کشدِ

، دس حبنی کّ صيبٌ ثّ ججغ يبدِ ٔ ِذيپٍؼ آ

خبسز َّ ؽٕد َّ فٕق آٌ ٔ  ًْشاِ يبدِ اٌصبد يی

 . آٌاص 

ْش حشکحی ثبٌذ ثب جٕشّ ثّ اٌٍ کّ ػهث  سؤال:

ٔ ثب جٕشّ ثّ اٌٍ کّ  حشکث داؽحّ ثبؽذخٕدػ 

خذا ْى ثبٌذ آٌب عث، اأَذ خذ ،ػهث حشکث ػبنى

يٕشٕد ْش اص آَصبٌی کّ حشکث داؽحّ ثبؽذ؟! ٔ 

کی ٍَبصيُذ اعث پظ خذأَذ ْى ثبٌذ يححش

 ٍَبصيُذ ثبؽذ؟!

خذأَذ ػٍٍ ػُبٌث داؽحّ ثبؽٍذ کّ  جٌاب:

ٔشٕد فبدس جُٓب اص ػٍٍ ٔشٕد،  ،ٔشٕد اعث

ٔشٕد داسای ؽذت ٔ مؼف اعث ٔ ْش يشججّ ؽٕد.  يی

ٌکی  ،خٕد سا داسدثّ اص آٌ خبفٍث ٔ ففث يشثٕه 

ػبنى يبدِ اعث کّ دس رات ٔ  ،اص يشاجت ٔشٕد

 ٔشٕدِ جُٓب خٕد ػٍٍ حشکث اعث ٔ اص خذأَذ  ٔشٕدِ

آٌذ  لاصو يیاص اٌٍ شٓث ؽٕد ٔ  ػبنى يبدِ فبدس يی

کّ خذأَذ ػٍٍ ٔشٕد ثبؽذ کّ َحٍصّ دسعحی اعث 

دْذ ٔ آٌ  يیخذأَذ ٔشٕد آة سا ىٕس کّ  ًٍٍْٔ 

ثّ آة خذأَذ  ٔ اعثػٍٍ جشی ٔشٕد دس آٌ ؽشاٌو 

ػٍٍ پظ خٕدػ ثبٌذ ذادِ جب َحٍصّ ثگٍشٌى َجشی 

اص خذأَذ ٔشٕد ػبنى يبدِ فبدس  ،ثبؽذجشی 

  ؽٕد کّ آٌ ٔشٕد ػٍٍ حشکث اعث.  يی

ٔشٕد جُٓب خذأَذ ٔلحی سٔؽٍ ثبؽذ کّ اص 

ؽٕد ٔ فشايٕػ َؾٕد راجی کّ ػٍٍ حشکث  فبدس يی

ای اص ٔشٕد اعث، دٌگش آٌ ؽجّٓ پٍؼ  اعث يشججّ

کحی ٍَبص ثّ يححشک داسد ْش حشآٌذ کّ چٌٕ  ًَی



21 
 

اٌٍ ثبٌذ خذأَذ حشکث داؽحّ ثبؽذ ٔ اص شٓث پظ 

، صٌشا خذأَذ ٔشٕد اعثٍَبصيُذ کّ حشکث داسد 

دْذ ٔ آٌ ٔشٕد  آٌ يی ػبنى يبدِ سا ثّ  شْٕشیِ 

ًٍٍْ ىٕس کّ  ،ی رات خٕد ػٍٍ حشکث اعث دس يشججّ

ی رات خٕد ػٍٍ جشی اعث ٔ خذأَذ  آة دس يشججّ

 ةسا ثّ آآة  ذادِ ثهکّ ٔشٕدَ ةجشی سا ثّ آ

 . اعث دادِ

اگش يٕشٕد يبدی جب صيبَی کّ راجؼ  سؤال:

ٔلحی آٌب د، شگٍ يححٕل اعث اص ػبنى انٓی فٍل يی

ْبٌؼ ثّ فؼم ججذٌم ؽذ  ثّ فؼهٍث سعٍذ ٔ لِٕ

 کُذ؟ دٌگش فٍل دسٌبفث ًَی

ای َذاسد کّ  دٌگش لِٕػبنى يبدِ ٔلحی  جٌاب:

فٍل ثگٍشد ٔ ججذٌم ْبٌؼ ثّ فؼم،  شٓث ججذٌم لِٕ

ِ ٔ يصشد گؾحّ دٌگش آٌ َٕع فٍل سا ثّ فؼم ؽذ

ٍَبص َذاسد کُذ ججذٌم ثّ فؼهٍث سا ْبٌؼ  کّ لِٕ

ًْٕاسِ يححبز حك اعث ٔ ثمبء  فٍلِ ٔنی دس گشفحٍ 

ثّ اٌٍ نحبً خذأَذ دائًبً ٔشٕد آٌ ؽٍئ سا ثّ 

ٔشٕدی کّ خذأَذ ثّ  دْذ ٔ دس اذش جصهیِ  آٌ يی

يرم ػبنى يصشدات کّ لی اعث. دْذ ثب يیيٕشٕد آٌ 

انٓی اعث. فٍل  ی فٍل ی ادايّ َؾبَّ بٌثمبئؾ

ثشای يٕشٕدی  -فٍل کًبل اعث  ،انٓی دس ٌک يشججّ

ٔ دس ٌک  -ٍَغث ٔ ُْٕص لِٕ داسد فؼهٍث جبو  دس کّ 

ای  ثشای يٕشٕدی کّ لِٕ -اعث ثمبء  يشججّ فٍلِ 

فٍنی کّ ثّ ػبنى يبدِ  -َذاسد ٔ عشاعش فؼهٍث اعث

سعذ فٍنی اعث کّ يبدِ سا اص َمـ ٔ لِٕ خبسز  يی

سعبَذ ٔنی فٍنی کّ ثّ ػبنى  کُذ ٔ ثّ جصشد يی يی

فٍل ثمبعث ٔ  ،سعذ يرم ػبنى يلائکّ يصشدات يی

ٔ ثذٌٍ  ْب اص فٍل انٓی اعث ٔشٕد دو ثّ دو آٌ

ؽٕد ٌْٕث يٕشٕد جؼهمی اعث چٌٕ  نحبً گفحّ يی

ل ثّ حنشت حك اعث ٔ ثب اٌٍ ثمبء آٌ ثّ اجقب

 ؽٕد.  اجقبل اعث کّ فٍل ٔشٕد ثّ يٕشٕد دادِ يی
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 ىا در عالن هاده  علت تنٌع پذیذه

يبدی ٌک شْٕش داسَذ  ی يٕشٕداتِ  عإال: اگش ًّْ

کّ آٌ شْٕش ػٍٍ حشکث اعث، پظ چشا دس ظبْش ٌکی 

 عُگ اعث ٔ ٌکی چٕة ٔ ًّْ ٌک چٍض ٍَغحُذ؟ 

چٍض اعث ٔ آٌ  شٕاة: شْٕش ػبنى يبدِ ٌک

ای اعث اص ػبنى ٔشٕد کّ آٌ يشججّ ػٍٍ  يشججّ

حشکث اعث. يُحٓب دس ْش يشحهّ ثّ شٓث ؽشاٌو 

حشکث ظبْش  بی يحفبٔتِ ْ چٓشِ ،آٌ شْٕش ظٕٓسِ  خبؿِ 

ؽٕد، کّ آٌ چٓشِ ٌب ثّ فٕست عُگ اعث ٌب چٕة  يی

ثذٌ يب دس اذش يرم اٌٍ کّ . ٔ غٍشِ ٔ ٌب آة

ثّ حشکث دس ٌک يشحهّ کٕدک اعث ٔ دس ٌک يشحهّ 

ؽٕد. دس اذش ؽشاٌو ظٕٓس  ظبْش يیفٕست شٕاٌ 

 ْبی يخحهفِ  ، يب ثب پذٌذِدس ػبنى يبدِ حشکث

ؽٕد:  ٔ اص اٌٍ شٓث گفحّ يیسٔثشٔ ْغحٍى  يبدی

ْبی يخحهف  چٓشِ ،ْبی يخحهف دس ػبنى يبدِ پذٌذِ»

اعث ٔ اٌٍ ٍَض سٔؽٍ « اَذ راجی ػبنى يبدِ حشکثِ 

ْبی ػبنى يبدِ ثب ًّْ جُٕػؾبٌ  ی پذٌذِ ًّْکّ 

آٌ کّ دس ٌک يشججّ اص ٔشٕد لشاس داسَذ 

ی  ٔ يشججّی لجٕل فٍل اعث  جشٌٍ يشججّ پبٌٍٍ

 جشی فشك َذاسد.  پبئٍٍ
 عالن هاده، بستر ایجاد نفس

 ٔخ ٔ  ذ  ح  ان   ة  ٍ  بَِ ً  غ  شِ  ظ  ف  نُ  ا  »کُذ:  سٔؽٍ يیفذسا يلا

 ،ٌؼُی َفظ اَغبٌ دس ثغحش شغى «بءم  ج  ان   ٔحبٍَة  س  

ؽٕد ٔنی ثمبٌؼ سٔحبَی اعث ٔ نزا پظ اص  حبدخ يی

ثبلی يبدی  جٕاَذ ثذٌٔ شغىِ  شذاٌی اص ثذٌ، يی

يبدی  چٌٕ جٕاَغحّ اعث دس ثغحش ثذٌِ ثًبَذ. 

 ْبی خٕد سا ثّ فؼم ججذٌم کُذ.  لِٕ

 ثّ آٌ يؼُبٌ َفظ دثٕ انحذٔخ شغًبٍَةآٌب  :عإال

اَغبٌ، شغى ٔ  ی َبىمّ َفظِ ٔشٕد ٍَغث کّ ػهث 

يصشدی يٕشٕد ػهث ًکٍ اعث ػبنى يبدِ اعث؟ آٌب ي

ی  دسشّدس يؼهٕل ٔ يرم َفظ، ػبنى يبدِ ثبؽذ، 

 داؽحّ ثبؽذ؟ لشاس خٕد  ثِ ثبلاجش اص ػه ٔشٕدیِ 

َبىمّ ثش  ثٕدٌ َفظِ «شغًبٍَة انحذٔخ»شٕاة: 

يجُبی جفکش يلا فذسا ثّ اٌٍ يؼُب اعث کّ َفظ 



23 
 

ٔنی  حبدخ ؽذِ اعثػبنى يبدِ دس شغى دس ثغحش 

ثهکّ شغى ثبؽذ شغى ٔ يبدِ َبىمّ َّ ػهث َفظ 

ثؼذ َبىمّ ثّ ػُٕاٌ فٍل  ؽٕد جب َفظِ  آيبدِ يی

ثش شغى ثّ ًْبٌ اَذاصِ کّ اص ػبنى ثبلا اص فٍل 

ىٕس  ًْبٌجصهی کُذ. ظشفٍث گشفحٍ فٍل سا داسد، 

کّ دس حشکث شْٕشی سٔؽٍ ؽذ رات ػبنى يبدِ 

کُذ  خٕد فٍل دسٌبفث يی يبٔساءِ ًْٕاسِ اص ػبنى 

اعث کّ ؽٕد، ثش اٌٍ اعبط  ْبٌؼ سْب يی ٔ اص َمـ

گٌٕذ َفظ اَغبٌ دس ثغحش ػبنى يبدِ  يلا فذسا يی

ٔ دس ثغحش رات يححٕل آٌ، دس ؽشاٌو شٍُُی ٔ 

فٍنبٌ يبدِ  ثشاعبط فٍنی کّ اص ػبنى يبٔساءِ 

فذسا، آٌذ ٔ نزا اص َظش يلا ثّ ٔشٕد يیؽٕد،  يی

ِ ٔ ثغحش اٌصبد َفظ اعث َّ ذ  ؼِ ى، ػهث ي  شغ ػبنىِ 

دس شغى ٔ ػبنى يبدِ کّ ثّ ىٕسی ػهث حمٍمی آٌ. 

جب کُذ  يیثغحش سا فشاْى اذش رات يححشک خٕد 

جصهی کُذ ٔ ثب فٍل اص ػبنى يبٔساء ثش آٌ 

جشی يحصهی  فٍل کبيمشغى، چّ ثٍؾحش ؽذٌ ْش آيبدِ

  گشدد. 
 ی حرکت در نفس ریشو

يگش حشکث شْٕشی فمو يشثٕه ثّ ػبنى  سؤال:

ؽٕد کّ َفظ اَغبٌ  يبدِ ٍَغث، پظ چشا گفحّ يی

دس اذش حشکث شْٕشی اعحکًبل ٔ کّ يصشد اعث 

 ٌبثذ؟  يی

حشکث شْٕشی يشثٕه ثّ يبدِ اعث، آسی  جٌاب:

اٌٍ اعث کّ َفظ يُحٓب فشق َفظ ثب عبٌش يصشدات 

داسای جصشد َغجی اعث ٔ ٌک َحِٕ جؼهك ثّ ثذٌ 

ثّ ػُٕاٌ ٌک يٕشٕد  -داسد، دس َحٍصّ حکى ثذٌ 

کُذ، ٔ جب ٔلحی َفظ ثّ  دس َفظ عشاٌث يی -يبدی 

يبدی دس َفظ  ثذٌِ  ثذٌ جؼهك داسد حشکث شْٕشیِ 

ؽٕد ٔ  َفظ يی ششٌبٌ داسد ٔ يٕشت اعحکًبل شْٕشیِ 

اص ىشف  ٌبثذ. ؽذ ت يیَفظ دس اذش حشکث شْٕشی 

دٌگش اص آٌ شٓث کّ شْٕش ػبنى يبدِ ػٍٍ حشکث 

 ،اعث ٔ اص اٌٍ شٓث ػٍٍ ججذٌم لِٕ ثّ فؼم اعث
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ْبٌؼ سا ججذٌم ثّ فؼم  ْش يٕشٕدی کّ ثخٕاْذ لِٕ

کُذ ثبٌذ ثّ چٍضی سشٕع کُذ کّ ػٍٍ ججذٌم لِٕ 

جؼهك َفظ َبىمّ ثّ ثذٌ ثذٌٍ نحبً ثّ فؼم اعث، 

ْبٌؼ  ثبنمِٕ ،ثّ شْٕش يبدی گٍشد جب ثب جؼهك يی

  ثّ فؼم ججذٌم ؽٕد. 

ْبٌؼ  اَغبَی دس يغٍش ججذٌم لِٕ ی َفظ َبىمّ

دس اذش  ،اگش دس فشاه ػجٕدٌث لشاس گشفثثّ فؼم 

ؽٕد ٔ  ی جؼهمؼ ثّ ثذٌ کى يی شُجّ ،ؽذت ٔشٕد

گشدد، دس اٌٍ حبنث  جٕشٓؼ ثّ ػبنى ثبلا ثٍؾحش يی

ذ ٔ ٌک َحِٕ يٕت اخحٍبسی َقٍت أ خٕاْذ ؽ

اخحٍبساً اص ػبنى حشکث ثّ ػبنى لشاس عٍش 

 کُذ.  يی

خٕد سا دس فشاه ػجٕدٌث لشاس اَغبٌ ايب اگش 

 ،عٍش َکشدػبنى يبدِ ثّ ػبنى يبٔساء ٔ َذاد 

ثّ  ،کّ أ ثخٕاْذ حشکث شْٕشیِ راجیِ أ ثذٌٔ اٌٍ

يُحٓب جنبدی ثٍٍ کُذ  يیعٕی ػبنى يبٔساء عٍش 

شٓث جکٌُٕی اَغبٌ ثب شٓث اخحٍبسی ٌب جؾشٌؼی 

آٌذ، دس اٌٍ حبل ٔلحی ٔاسد ػبنى  أ ثّ ٔشٕد يی

لٍبيث ؽذ خٕد سا ثشای آٌ ػبنى آيبدِ َکشدِ 

 ؽٕد.  ْبی لٍبيحی َقٍت أ يی اعث ٔ نزا ػزاة
 هبنای اخلاق در هنظر حرکت جٌىری

دِ چّ ثّ ػبنى يبْشکُذ  سٔؽٍ يیحشکث شْٕشی 

زؽحّ ٔ آٌُذِ ؽٌٕى، ثّ صيبٌ ٌؼُی ثّ گ جش َضدٌک

چّ اص يبدِ فبفهّ ثگٍشٌى ثّ اٌى ٔ ْش َضدٌک ؽذِ

ؽٌٕى؛ ػبنًی  ػبنًی فٕق صيبٌ ٔ يکبٌ َضدٌک يی

گزؽحّ ٔ آٌُذِ اص ًْذٌگش  ،ػبنىکّ دس آٌ 

صيبٌ َضدٌک  دس ٔالغ ثّ يمبو ثیٔ فبفهّ َذاسَذ 

ِ کّ دس ؽٌٕى ٔ ثّ جؼجٍش دٌگش گزؽحّ ٔ آٌُذ يی

ػبنى يبدِ لبثم شًغ ٍَغث، دس آٌ حبنث دس پٍؼ 

ی گزؽحّ ٔ  ًّْيب شًغ يی ؽٕد ٔ دس ٌک نحظّ 

َضد اَغبٌ حبمش اعث. ؽشه چٍٍُ حنٕسی آٌُذِ 

ْبی يشثٕه ثّ  َغجثفبفهّ گشفحٍ اص ػبنى يبدِ ٔ 

حذ سا ثش اعث ٔ اٌٍ کّ حکى حنشت ا  ػبنى يبدِ 
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ست دٌگش ثّ ػجبشبٌ ٔ سفحبس خٕد حبکى ًَبٌٍى. 

ْش چّ لهت ؽٕد  ثب جٕشّ ثّ حشکث شْٕشی سٔؽٍ يی

خٕد اعحًشاس  جش ؽٕد ٔ دس جٕحٍذِ جٕحٍذیاَغبٌ 

ی ْغحی دس پٍؼ أ شًغ خٕاْذ ؽذ ٔ  ًّْ ،ٔسصد

َّ جُٓب کُذ ٔ  احبىّ ثش ػبنى کرشت پٍذا يی

ْب اعث دس  ْب ٌب صيبٌ آَچّ سا دس دٔسجشٌٍ يکبٌ

 ػرات يصشد ثهکّ ثّ شٓثٌبثذ  َضد خٕد حبمش يی

اص اٌٍ شٓث  ٌبثذ. دس ػٕانى فٕق يبدِ حنٕس يی

دعحٕسات دٌٍ دس اخلاق ٔ ػمبٌذ سٔؽٍ اعث کّ 

ْبی  اعث جب شُجّ ٌثحذا  حنشت ثشای حبکًٍث حکى 

لشاس  اػ ْبی ٔحذاَی يبدی اَغبٌ جحث حبکًٍث شُجّ

ی لشة انٓی گشدد. ٔ اص اٌٍ ىشٌك  گٍشد ٔ ؽبٌغحّ

اعث حشکث شْٕشی پهی ثشْبٌ جٕاٌ گفث:  يیاعث کّ 

 ثّ عٕی ػشفبٌ. 

ٔلحی : يٕمٕع اَحمبل جخث يهکّ عجأ ٔ حشکث شْٕشی

يحٕشّ ؽذٌى کّ ػبنى يبدِ ػٍٍ حشکث اعث ٔ سٔؽٍ 

ؽذ کّ ػبنى يبدِ ْش نحظّ ػبنى شذٌذی اعث ٔ 

سٔؽٍ ؽذ کّ خذأَذ ْش نحظّ ػبنى يبدِ سا 

حبل اگش اَغبَی جضکٍّ کشد ٔ ثّ  ،کُذ اٌصبد يی

ػبنى کرشت َضدٌک جٕاَذ ثّ يجبدی  يی ٔحذت سعٍذ

ؽٕد ٔ دس آٌ جقشف کُذ. اگش چٍٍُ اَغبَی اسادِ 

ػبنى يبدِ دس فٍنی کّ ثّ اص جب آٌ لغًث کُذ 

، ٌضػ کُذسدس لغًث دٌگشی  ،يکبٌ يی سعذفلاٌ 

ای کّ دس دعث  . يرم َٕس چشاؽ لِٕؽٕد چٍٍُ يی

يبعث ٔ ثّ شبی اٌٍ کّ دس اٌٍ يکبٌ َٕسػ سا 

َذاصٌى. پظ ا دس يکبٌ دٌگشی يی ثٍُذاصٌى،

« ػبفف ثٍ ثشخٍب»ىٕس َجٕد کّ ٔلحی حنشت  اٌٍ

سا ثّ أسؽهٍى آٔسد، آٌ جخث سا  ی عجأ جخث يهکّ

ثّ حنشت عهًٍبٌ شا صٌثب عشػث صٌبد حشکث داد، 

ٍ ك   ٌ ش ج ذ   أ ٌ   ل ج م   ثِِّ  آجٍك   أ َ ب»: کُذ ػشك يی  ئِن 

« ى ش ف ك
10

ّ چؾى ثش ْى يٍ آٌ جخث سا لجم اص آٌ ک 

دس شُبة ػبفف ، ٌؼُی آٔسو ثشای ؽًب يی صَی

                                                           
10

 .41ی ًَم، آٌّ ی  عٕسِ - 
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ػبفف ثٍ »پظ حنشت  ٌ کبس سا کشد.آ صيبٌ ثی

ثب دعحشعی ثّ ىجك ثحد حشکث شْٕشی « ثشخٍب

ٔشٕد آٌ اعث ٌبفحّ ٔ يبدِ فٕق  يجبدی فٍل ػبنىِ 

سٌضػ کُذ، دس ًٌٍ جخث سا ثّ شبی آٌ کّ دس 

 أسؽهٍى سٌضػ داد. 

الاسك ٍَض ثبٌذ يحٕشّ ثٕد؛ ٔلحی  دس يٕسد ىی  

دْذ، أ  خذأَذ ثش کغی چٍٍُ جٕاَبٌی يی

جٕاَذ دس يجبدی سٌضػ ثذَؼ جقشف کُذ ٔ ثذَؼ  يی

 سا ْش شب خٕاعث سٌضػ دْذ. 

   ٔ انغلاو ػهٍکى ٔ سحًة الله ٔ ثشکبجّ

 

                        


